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COMUNICAT DE PRESĂ 

 

ZIUA INTERNAŢIONALĂ A SECURITĂŢII ŞI SĂNĂTĂŢII ÎN MUNCĂ – 28 APRILIE 

 

 

Organizaţia Internaţională a Muncii (O.I.M.) sărbătoreşte Ziua Internaţională a 

Securităţii şi Sănătăţii în Muncă pe 28 aprilie cu scopul de a promova prevenirea 

accidentelor şi a bolilor profesionale la nivel mondial.În acelaşi timp, pe plan 

internaţional mişcarea sindicală onorează memoria victimelor accidentelor de 

muncă şi a bolilor profesionale, organizând campanii în întreaga lume. 

Din datele prezentate de Agenţia Europeană pentru Securitatea şi Sănătatea în 
Muncă, aproximativ jumătate din lucrătorii Europei consideră stresul ca fiind un 

element frecvent întâlnit la locul de muncă și că reprezintă cauza a aproape 

jumătate din totalul zilelor de lucru pierdute. Ca și alte aspecte care afectează 

sănătatea psihică, stresul este nu de puţine ori înțeles greșit sau chiar stigmatizat. 

Însă atunci când sunt privite la nivel organizațional și nu ca problemă individuală, 

riscurile psihosociale și stresul pot fi gestionate în aceeași măsură ca orice alt risc 

pentru sănătatea și securitatea în muncă. 

Riscurile psihosociale și stresul la locul de muncă au un impact semnificativ asupra 

sănătății oamenilor, organizațiilor şi implicit economiilor naționale şi din acest 
punct de vedere aceste riscuri se numără printre provocările în materie de 

securitate și sănătate în muncă. 

De aceea în acest an tema aleasă de către Organizaţia Internaţională a Muncii este 
„STRESUL PROFESIONAL – O PROVOCARE COLECTIVĂ”.Această temă  
evidenţiază importanţa implicării tuturor celor care participă în procesul de muncă 
în vederea luării celor mai bune măsuri pentru combaterea stresului profesional. 
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